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Minha filha tem 8 anos e esta acima do peso. Tenho
medo de que ela seja alvo de bullying por causa

da aparéncia, porque ela jd evita ir a piscina, tem
vergonha do proprio corpo e vive se comparando

as outras criancas. Ja iniciamos acompanhamento
com uma nutricionista, mas como posso fortalecera
autoestima dela? (Anénimo, Botafogo).

Bullying nainfancia: como
fortaleceraautoestimae
protegeracrianca?

egundo Andreia Cal-

cada, psicodloga cli-

nica e juridica, o for-

talecimento da au-
toestima comeca pela forma
como a crianca percebe que
évista pelafamilia. Evite que
o foco das conversas esteja
apenas no peso ou na dieta
e valorize suas qualidades,
habilidades, conquistas e ca-
racteristicas que vao além da
aparéncia.

Também é importante
acolher seus sentimentos
quando ela se comparar as
outras criancas.

Caso avergonha, a tristeza
ou ainsatisfacdo com o corpo
se intensifiquem, o acompa-
nhamento psicolégico pode
ajudi-la a desenvolver uma
imagem corporal mais posi-
tiva e uma autoestima sauda-
vel, explica Andreia Calcada.

E importante estar aten-
ta aos sinais de bullying.
Caso identifique situacoes
de bullying, procure a escola
para que intervenha de for-
ma rapida, ja que esse tipo
de violéncia pode trazer con-
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Andreia Calcada

sequéncias emocionais
importantes.

O sentimento de per-
tencimento, o incentivo
as amizades e a valori-
zacao de atividades nas
quais ela se sinta capaz
também fazem parte des-
se processo, destaca Atila
Alexandre Nunes, coor-
denador do servico www.
reclamaradianta.com.br.
O atendimento é gratui-
to pelo e-mail juridico@
reclamaradianta.com.br
ou pelo WhatsApp (21)
993289328.

Fale conosco: odia@reclamaradianta.com.br

WhatsApp: (21)993289328

SEGUNDA-FEIRA, 17-8-2026 | O DIA

Projeto social mudavidas
emRealengo e Sulacap

Trabalho premiado proporciona uma nova formacao para arenda da familia

RAPHAEL PERUCCI
raphael.azevedo@odia.com.br

os sinais de Jardim

Sulacap ja ndao ha

tantas criancas e

adolescentes ven-
dendo produtos, embora a
realidade ainda seja desa-
fiadora. Isso é resultado de
um projeto social premiado
pela Organizacdao Pan-Ame-
ricana da Satde (OPAS) em
parceria com o Ministério da
Satde e que estd mudando
a vida de criancas e adoles-
centes e de suas maes. E o
programa ‘Maes de Renda’,
promovido pelo CAPSi II Pe-
queno Hans, em Sulacap, em
parceria com a Clinica da Fa-
milia Padre John Cribbin, de
Realengo.

Voltado para familiares
de criancas e adolescentes
que estdo em situacio de
trabalho infantil, o projeto
proporciona uma nova for-
macao pararenda da familia
com a oficina de saboneteria
artesanal e também é uma
nova forma de cuidar da sai-
de dos jovens e até encami-
nha-los para programas de
insercao profissional, como
o Jovem Aprendiz.

“O projetonao surgiu com
a proposta de tirar criancas
da rua ou resolver, isolada-
mente, um problema estru-
tural. O objetivo é produzir
dignidade, visibilidade e
cuidado para familias adoe-
cidas pela pobreza extrema,

pela inseguranca alimentar
e pela auséncia de politicas
publicas efetivas”, explica
Tainara Cardoso, diretora do
Centro de Atencao Psicosso-
cial Infanto-Juvenil - CAPSi
Pequeno Hans.

FAMILIA REUNIDA

Realizada quinzenalmen-
te na Clinica da Familia de
Realengo, a oficina retine
maes, avls responsaveis pelo
cuidado dessas e de outras
criancas e adolescentes. “O
trabalho articula geracido de
renda, escuta, cuidado ter-

ritorial e fortalecimento de
vinculos comunitarios por
meio da producao de sabo-
netes artesanais. Esse servi-
¢o foi pensado para o ptblico
infanto-juvenil em condicao
de extrema vulnerabilidade”,
diz Tainara. Ela explica que
as oficinas praticas incluem
materiais, espaco de escuta
e a confeccao de sabonetes.
“Nosso trabalho também
foca em enxergar a poténcia
dessas mulheres e criar no-
vas fontes de renda.”
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Programa ‘Maes dé Renda’é ;)romovido pelo CAPSi ll Pequeno Hans
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Resultados significativos

m Nosseus quatroanos de exis-
téncia, a diretora estima que o
projeto ja mobilizou inGmeras
familias, alcancando cerca de
200 pessoas. Tainara explica
que a participacdo continua
nem sempre é possivel, uma
vez que a maioria das respon-
saveis desempenha o papel
de provedora da casa e, por
isso, acaba aceitando outras
oportunidades de trabalhos
pontuais para obterrendapara
a familia. “O mais importante
é acompanhar diariamente
essas criangas, conhecer a di-
namica dessas familias de for-
ma comunitdria, articulando a
atencao primaria, a assistén-
cia social e os programas de

insercdo profissional”, conta a
diretora.

O projeto gerou alguns re-
sultados significativos. Além
dereduziraexposicdodecrian-
cas e adolescentes aos riscos
cotidianos das ruas - a média
baixou de 18h para 10h de tra-
balho nas ruas - houve uma
reducao de casos de cdries por-
gue os adolescentes ficavam
muito tempo narua e acaba-
vam comendo as proéprias ba-
las e bananadas que vendiam
para saciar a fome. “O ndmero
deinsolacdo também baixou.
Esses jovens chegavam com
febre alta na Clinica da Fami-
lia devido a grande exposicado
diariaaosol.”

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDEISMSIPMVR
AVISO DE LICITAGAO - PREGAO ELETRONICO N° 81/2026
REPUBLICAGAO
Processo SEi n° 12.060-00000090/2026/FMS/SMS.Tipo menor
preco.Objeto:Aquisicdo de Tomoégrafo Computadorizado, com recurso
financeiro proveniente da Emenda Parlamentar cadastrada sob o n°
39563.911000/1250-07.Data:27/08/2026 as 09 h-UASG:926.850 - www2.
voltaredonda.rj.gov.br/servicos/licitacao e  www.gov.br/compras/pt-br.
Tel:(24)3512-8165.Fabiana T Figueira-Pregoeira.

AVISO DE LICITAGAO - PREGAO ELETRONICO N° 80/2026
REPUBLICAGAO

Processo SEi n° 12.060-00011433/2026/FMS/SMS.Tipo Menor Prego.
Objeto:Aquisi¢ao de Equipamentos Médico-Hospitalares, com recurso financeiro
proveniente da emenda parlamentar cadastrada sob o n° 39563.911000/1240-
06 do Ministério da Saude Data:27/08/2026 as 09 h. UASG:926.850-www2.
voltaredonda.rj.gov.br/servicos/licitacao e www.gov.br/compras/pt-br. Tel:(24)
3512-8210 Milane Rocha-Pregoeira.

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BOM JARDIM
SETOR DE LICITACAO

AVISO DE EDITAL
CONCORRENCIA ELETRONICA N° 003-2026

O Municipio de Bom Jardim/RJ, torna publico, para conhecimento dos interessados,
que fara Licitagdo na modalidade CONCORRENCIA, na forma ELETRONICA.
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 3799/2026.

SECRETARIA MUNICIPAL DE GABINETE, TRANSITO E GUARDA

Objeto: Contratagdo visando a concessdo comum subsidiada dos servigos publicos
de transporte coletivo de passageiros, em linhas regulares, no Municipio de Bom
Jardim/RJ.

Critério de Julgamento: MENOR TARIFA GLOBAL

Critério de Execugdo: A forma de execucgéo sera INDIRETA.

Custo estimado: R$ 9,02 (nove reais e dois centavos).

Data do Certame: 23/09/2026.

Abertura da Sessao: 09h31min

ENDERECO DO SISTEMA: www.licitanet.com.br_

O Edital contendo maiores informagdes encontra-se a disposicdo dos interessados
para download nos sites www.bomjardim.rj.gov.br; www.pncp.gov.br e www.licitanet.
com.br ou através do e-mail licitacao@bomjardim.rj.gov.br.

Mais informagdes sobre o edital poderdo ser obtidas, no horario de 09:00h as
17:00h, de segunda a sexta-feira, no Prédio da Prefeitura Municipal de Bom Jardim,
localizado na Praga Governador Roberto Silveira, 44 — 2° andar, Centro — Bom
Jardim/RJ.

Raphael Santos Rosa de Jesus
Agente de Contratagcao

PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA MUNICIPAL DE INFRAESTRUTURA
SUBSECRETARIA DE GES~TI—\O
COORDENACAO DE LICITACOES - CL

AVISO DE ADIAMENTO
CO -SMI N° 986001-999/2026

*Publicacdo no DOM de 17/08/2026
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TRIBUNAL DE CONTAS

B0 MUNICIPIO DO RID DE JANEIRO

Processo: 040/102346/2026. Modalidade: Pregao Eletronico TCMRio N° 201/2026.
Objeto: contratacédo de servigo de reforma em salas do subsolo, 5°, 6°, 8°, 13° e 14°
andares do prédio sede do Tribunal de Contas do Municipio do Rio de Janeiro —
TCMRio.

Prazo de Execucéo: 6 (seis) meses.
Arealizagéo do presente certame, inicialmente marcada para 26/08/2026, fica adiada
para 01/09/2026 em razdo da necessidade de retificagdo do Edital.

PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA DO PIRAI

AVISO DE LICITAGAO PREGAO ELETRONICO UASG 985805-12/2026

CONTROLE INTERNO N° 90016/2026 -
O Municipio de Barra do Pirai, através da Agente de Contratagdo e Equipe de Apoio torna publica a
data da licitagdo referente a Provavel fornecimento de INSUMO MEDICO, visando atender as
demandas dos usuarios do SUS através do FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE DE BARRA DO PIRAI,
representado pela SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE pelo periodo de 12 meses. Processo
Administrativo n® BDP-020321/000400/2026, na modalidade Pregéo Eletrénico n°® 90016/2026 — n°
de CONTROLE INTERNO, do tipo menor preco por item, que seré realizada no dia 28 de agosto de
2026, as 14:00 horas, no site www.comprasnet.gov.br, UASG 985805-12/2026, sendo esta a
numeracdo utilizada para localizagdo do certame na plataforma eletrénica, maiores informagdes
pelo e-mail: licitacao@barradopirai.ri.gov.br. Barra do Pirai, 13 de agosto de 2026. Aline C
Lacerda Magalh&es - Pregoeira

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE VASSOURAS-RJ

AVISO DE LICITAGAO
Torna publica a realizagdo do Pregao Eletrénico n.° 927492-05/2026, para o REGISTRO
DE PREGOS PARA EVENTUAL AQUISIGAO DE LANCETAS AUTOMATICAS,
INSUMO PARA ATENDIMENTO AO PROGRAMA DE DIABETES MELLITUS, dia
28/08/2026, as 09:00h. Edital disponivel em www.comprasnet.gov.br e em www.
vassouras.rj.gov.br. Entrega das propostas até data e horario supra. Contato: 0800
4787 813 e licitacaosaudevassouras@gmail.com.

Tayana Monsores Lavinas
Agente de Contratagao/Pregoeiro

AUTARQUIA MUNICIPAL DE SERVICOS DE OBRAS DE MARICA- SOMAR
DIVISAO DE LICITACOES

AVISO - PREGAO ELETRONICO N° 90015/2026 — SRP - CONTRATAGAO PNCP
N° 35/2026 - ID DA CONTRATAGAO NO PNCP: 32356680000177-1-000055/2026
UASG 927342
Processo Administrativo n.° 23634/2025
A Autarquia Municipal de Servigos de Obras de Marica torna publico que a sessao
do Pregéo Eletronico supracitado, cujo o objeto é Registro de Pregos para Aquisi-
céo de Vergalhdes e Insumos de Aco, tem a data de realizagéo do certame marcada
para: 28/08/2026 as 9h. Os interessados em retirar o Edital deverdo acessar o sitio
eletrénico https://www.gov.br/compras/pt-br (Portal Nacional de Compras), através do
Portal da Transparéncia de Marica: www.marica.rj.gov.br>>transparéncia>>licitacdes
em andamento>>editais>> SOMAR ou pelo e-mail cplsomar@gmail.com. Maiores
informagdes pelos telefones: (21) 3731-4912 e (21) 2637-1581 ramal 1810 ou (21)
99812-5224.

AVISO — PREGAO ELETRONICO N° 90018/2026 — SRP - REMARCANDO
UASG 927342
Processo Administrativo n.° 20123/2025
A Autarquia Municipal de Servigos de Obras de Maricéa torna publico que a sessao do
Pregéo Eletronico supracitado, cujo o objeto é Registro de Precgos para Aquisigéo de
Areia, que se encontrava suspenso SINE DIE, tem nova data de realizacéo do cer-
tame marcada para: 28/08/2026 as 14h. Os interessados em retirar o Edital deverao
acessar o sitio eletrdnico https://www.gov.br/compras/pt-br (Portal Nacional de Com-
pras), através do Portal da Transparéncia de Marica: www.marica.rj.gov.br>>trans-
paréncia>>licitagbes em andamento>>editais>> SOMAR ou pelo e-mail cplsomar@
gmail.com. Maiores informagdes pelos telefones: (21) 3731-4912 e (21) 2637-1581
ramal 1810 ou (21) 99812-5224.

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA MANSA B
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO E MODERNIZAGAO
SUBSECRETARIA DE LICITAGOES E COMPRAS

AVISO DE ERRATA
PREGAO ELETRONICO N° 046/2026
O municipio de Barra Mansa, por intermédio de seu Pregoeiro, torna publico para conhecimento dos
interessados a ERRATA do Edital do Preg&o acima referenciado, conforme redacéo a seguir: ONDE
SE LE: 10.6.5.4 — Comprovacao de contrato com a Light em Barra Mansa/RJ, para uso dos postes
e total entendimento das obrigacdes perante a concessionaria para que nao venha acarretar
problemas com concessionéria de Energia. LEIA-SE: 10.6.5.4 — Declaracdo que no momento da
assinatura do contrato possuira contrato com a Light em Barra Mansa/RJ, para uso dos postes e
total entendimento das obrigagbes perante a concessionaria para que ndo venha acarretar
problemas com concessionaria de Energia. 10.6.5.4.1 — A comprovacao do contrato com a Light em
Barra Mansa/RJ devera ser apresentada no momento da assinatura do contrato.
Luciano Batista Machado

MINISTERIO DE
MINAS E ENERGIA
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AGENCIA NACIONAL DO PETROLEO, GAS NATURAL E BIOCOMBUSTIVEIS - ANP

AVISO DE PREGAO ELETRONICO N° 90.023/2026

AAGENCIANACIONAL DO PETROLEO, GAS NATURAL E BIOCOMBUSTIVEIS
- ANP torna publico que realizara licitagdo na modalidade de PREGAO
ELETRONICO, no dia 27 de agosto de 2026 as 10:30 horas, cujo objeto é a
aquisicdo de frasco de plastico PEAD com tampa, capacidade de 1 (um) litro
(conjunto Unico composto de frasco, tampa com batoque e anel antitravamento,
com gravagao da logomarca da ANP), para coleta de amostras de combustiveis
pelos Nucleos Regionais de Fiscalizagdo da ANP, conforme condigées,
quantidades e exigéncias para a participacdo estabelecidas no Edital (n° da
contratagdo 40/2026) e seus anexos, que estardo a disposicao dos interessados
a partir do dia 17 de agosto de 2026, no site www.gov.br/compras e <https://

www.gov.br/anp/pt-br/acesso-a-informacao/aquisicoes-licitacoes-contratos/
licitacoes-administrativas .

Matheus Santos
Pregoeiro

PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA MUNICIPAL DE TRANSPORTES
COMISSAO ESPECIAL DE LICITACAO
ERRATA N° 03
Processo: N° 000.300.002176/2026-69
Concorréncia: CO SMTR n° 001/2026
A Comisséo de Licitagdo comunica as seguintes alteragoes no edital e seus anexos:
Alteracao por erro material - EDITAL DE CONCORRENCIA CO SMTR N° 001/2026:
Onde se Ié: “24.2. Forma da PROPOSTA ECONOMICA. A PROPOSTA ECONOMICA para
cada LOTE sera apresentada no original, em uma Unica via, digitada em linguagem clara e
objetiva, nos exatos termos do modelo constante do ANEXO VIl - MODELOS do EDITAL, sem
erros ou rasuras, devendo ser assinada pelo responsavel legal da LICITANTE ou pessoa

legalmente habilitada a fazé-lo em nome desta, considerando o dia da Sessdo Publica de
apresentagdo da PROPOSTA ECONOMICA como data base para fins de correcdo monetaria.”
Leia-se: “24.2. Forma da PROPOSTA ECONOMICA. A PROPOSTA ECONOMICA para cada
LOTE sera apresentada no original, em uma unica via, digitada em linguagem clara e objetiva,
nos exatos termos do modelo constante do ANEXO VIl - MODELOS do EDITAL, sem erros ou
rasuras, devendo ser assinada pelo responséavel legal da LICITANTE ou pessoa legalmente
habilitada a fazé-lo em nome desta.”

Alteracao - ANEXO Il - MINUTA DO CONTRATO

Onde se lé: “44.1. Formas de Extingdo da CONCESSAO. A extingdo do CONTRATO
verificar-se-4& em qualquer das seguintes hipoteses: [..] (vi) faléncia, recuperacdo
judicial/extrajudicial ou extingio da CONCESSIONARIA.”

Leia-se: “44.1. Formas de Extingdo da CONCESSAO. A extingdo do CONTRATO verificar-se-a
em qualquer das seguintes hipéteses: [...] (vi) faléncia ou extingio da CONCESSIONARIA.”

MINISTERIO DE
MINAS E ENERGIA
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AGENCIA NACIONAL DO PETROLEO, GAS NATURAL E BIOCOMBUSTIVEIS - ANP

AVISO DE PREGAO ELETRONICO N° 90.015/2026

AAGENCIANACIONAL DO PETROLEO, GAS NATURAL E BIOCOMBUSTIVEIS
- ANP torna publico que realizara licitagdo na modalidade de PREGAO
ELETRONICO, no dia 27 de agosto de 2026 as 14:00 horas, cujo objeto é
a aquisicdo de equipamentos para o CPT - Centro de Pesquisas e Analises
Tecnolégicas da ANP com enderego em Brasilia/DF, incluindo frete, instalagéo,
treinamento e garantia estendida, conforme condigées, quantidades e exigéncias
para a participagao estabelecidas no Edital (n° da contratagdo 46/2026) e seus
anexos, que estaréo a disposicdo dos interessados a partir do dia 17 de agosto
de 2026, no site www.gov.br/compras e <https://www.gov.br/anp/pt-br/acesso-a-

informacao/aquisicoes-licitacoes-contratos/licitacoes-administrativas .

Matheus Santos
Pregoeiro

Pregoeiro
FIOCRUZ
Fundacio Oswaldo Cruz

=
Evandro Chagas

AVISO DE LICITAGAO

Edital do Pregao Eletronico SRP n° 48/2026-INI

DATA: 27/08/2026 as 10:00 horas )
OBJETO: REGISTRO DE PRECOS VISANDO A AQUISICAO DE MATERIAL DE CONSUMO LABORATORIAL (QUIMICOS)
O Edital estara disponivel no Portal de Compras do Governo Federal — https://www.gov.br/compras/pt-br

MINISTERIO DA

TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL/RJ
SECRETARIA DE ADMINISTRACAO
ASSESSORIA TECNICA DE LICITACAO
Aviso de Licitacao
Pregao Eletrénico n° 69/26

Processo: 2026.0.000005847-1
Data: 01/09/2026, as 11h00.
Objeto: Prestagdo de servigos de filmagem,
monitoramento, gravagdo com audio e
transmissdo ao vivo dos procedimentos do
Teste de Integridade das Urnas Eletronicas.
Edital disponivel: www.tre-rj.jus.br e
www.gov.br/compras.
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